
 
 

YOGA in spiaggia 
 
 
 
 

Tutti i lunedì e venerdì mattina di luglio 
e agosto dalle 7.30 alle 8.30 

 
 
 
 

 spiaggia lunga di Porto San Paolo 
fronte isola Tavolara 

 
 

 

 

 

 

 

Per informazioni e costi chiama Simona al 349 8043566 
 

 
 
 
 
 
 

 
Con il patrocinio del comune di Loiri Porto San Paolo, 

 Assessorato al Turismo, Cultura, Sport e Spettacolo, Politiche giovanili   
 


