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YOG4 IN SPIAGGIA
b (%

TUuTTI I LUNEDI £ VENERDI MATTINA DI LUGLIO E AGOSTO

YOG A FLOW DALLE 7.30 ALLE 8.30
INOLTRE:

YOGA AL TRAMONTO
YOGA ALL’ALBA
YOG4 DOLCE

Aag i

SPIAGGIA LUNGA DI PORTO SAN PAOLO
FRONTE ISOLA TAVOLARA

per info e costi di tutti i corsi:
121 ©849 8043566 Simona

Con il patrocinio del comune di Loiri Porto San Paolo
Assessorato al Turismo, Cullura, Sport, Spettacolo, Politiche giovanili



