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AVVISO

Riapertura termini indennita regionale fibromialgia (IRF)

La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 24/2025 ha previsto la riapertura dei termini per la
presentazione delle istanze volte all’ottenimento di un sostegno economico denominato “indennita regionale
fibromialgia (IRF), finalizzato a facilitare, sotto I'aspetto economico, il miglioramento della qualita della vita dei
cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.

L'Indennita Regionale Fibromialgia (IRF) € erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese
sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal Servizio Sanitario Regionale,
sociosanitario e di cura della persona fino a un massimo di € 800,00 nei limiti della disponibilita del bilancio
regionale.

Destinatari e requisiti di ammissione al contributo
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita regionale
fibromialgia (IRF)” le persone con i seguenti requisiti:

e essere residenti in un Comune della Sardegna;

e essere in della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve riportare una
data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si presenta la domanda, e deve essere rilasciata da un
medico specialista (non medico di medicina generale) abilitato all’esercizio della professione, iscritto
all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;

e non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalita.

L'importo del sostegno economico € rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata in
ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario:
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ISEE fino a euro 15.000,00

finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000

finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000

finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000

finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000

finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000

finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000

finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000

finanziamento del progetto decurtato dell’80%

L'importo dell’indennita riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verra rideterminato in diminuzione
proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del bilancio regionale.

Termini e modalita di presentazione delle domande

1. La domanda per accedere al contributo dovra essere presentata tramite e-mail all'indirizzo
protocollo.loiriportosanpaolo@legalmail.it o, consegnata all’ I’'Ufficio protocollo
2. E possibile presentare I'istanza fino AL 24 OTTOBRE 2025;

NB si precisa che l'utilizzo della e-mail ordinaria e non certificata, non garantisce I'effettiva
ricezione della domanda; pertanto ci si dovra sempre accertare di ricevere come riscontro il
numero di protocollo, a dimostrazione dell’effettivo invio della domanda. L’Ente non si assume
alcuna responsabilita per la mancata ricezione della domanda dovuta a cause non ascrivibili
alla stessa Amministrazione e della quale il beneficiario non sia in grado di dimostrare
I’effettiva protocollazione;

Gestione della misura

| comuni acquisiscono, insieme alle domande di concessione dell’indennita, la certificazione medica attestante
la sindrome fibromialgica e I'attestazione ISEE.

| dati anonimizzati relativi alle domande presentate sono inviati alla Direzione Generale delle Politiche Sociali
entro il 03 novembre del 2025.

| contributi vengono erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce I'intervento nei limiti delle
risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione.

Il Responsabile del procedimento
Assistente Sociale
F.to Dott.ssa Luisella Fogliano

La Responsabile
dell’Area Socio-culturale
F.to Dott.ssa Antonella Malu
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